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Apresentacao

A razao do Movimento Olimpico sdo as atletas e os atletas,
que fazem do esporte o centro de suas vidas. E por isso

que as Comissdes de Atletas ganham cada vez mais espaco

no ambiente esportivo, sendo responsaveis por assegurar
0 bem-estar dos seus representados durante e apds suas
carreiras no esporte.

A Comissdo de Atletas do Comité Olimpico do Brasil
(CACOB) tem sido um exemplo de trabalho em prol das
atletas e dos atletas no Brasil, e um incentivo para a
formacao de outras Comissdes nas entidades esportivas.
As Comissdes estdo em crescimento, e a exigéncia por um
atleta mais consciente, com mais orientacao e informacao
cresce na mesma medida.

E por isso que o Comité Olimpico do Brasil (COB)
desenvolveu o Curso Comissdo de Atletas: voz e
representatividade, realizado pelo Instituto Olimpico
Brasileiro (IOB), sua area de educacao, com o objetivo
de capacitar os atletas para uma atuacao mais eficiente
e eficaz na representacdo de seus pares.

Objetivo

O objetivo do curso é apoiar as atletas e os atletas na
missdo de compreender melhor a estrutura do esporte

no pais e entender sobre gestao e administracdo
esportiva para uma atuacao mais consistente na Comissao
de Atletas.

Para quem
se destina?

O curso é gratuito, no formato a distancia (EAD), e é
destinado a todas e a todos atletas que ja sao membros
de Comissao de Atletas, que desejam fazer parte ou que
querem acompanhar a atuacdo das Comissdes de Atletas.




estruturado?

O curso esta dividido em 3 mdédulos, a saber:

| Médulo 1 . Comissao de Atletas do COl: iCnOSTroes: i 2
vanguarda. °
A Comissao de
AtlEtaS‘ um meio - A Comissdo de Atletas do COB . . . '
* - (CACOB): fundamento. As inscricdes sao feitas pelo site do COB (www.cob.org.br).
para a representacao. . ' Cligue no botdo abaixo para acessar o site e se inscreva
. Comissao de Atletas: estrutura. no CUrso:

( INSCREVA-SE )

| Médulo 2
O Movimento - O Movimento Olimpico.

OlllmPiCO S - A Estrutura do Movimento
estrutura esportiva Olimpico Internacional.

internacional.

| Médulo 3 - Ambiente esportivo no Brasil.

\VYL-EX-DIE

Vocé sabia que é previsto por lei que toda Confederacao
gue recebe recursos publicos tenha a sua prépria
representacao de atletas?

Gest3o: a base . Financiamento do esporte no Brasil.

que su stenta o - Gestdo de Organizac¢des Esportivas.

movimento ESPOI'tiVO. - ja é m'emk‘)ro de uma Comissao, é muito |mportahte
conscientizar seus pares sobre o papel das Comissdes

de cada modalidade.

Por isso, o COB incentiva que as Confederacdes criem
suas proprias Comissdes de Atletas. Para vocé, que



http://www.cob.org.br

O que é uma
Comissao de Atletas?

Trata-se de um 6rgao colegiado que faz parte das organizacdes esportivas,
com regimento interno e documentos que norteiam suas agdes, normalmente
ligada ao Conselho Diretor da Organizacdo.

Tomada de decisdao

Promover o envolvimento dos atletas nas
tomadas de decisdo da organizacao.

E composta por membros eleitos e tem o papel de representar todas e todos
os atletas que participam da organizacao esportiva a qual a Comissao pertence.

A Comissao é, portanto, um érgao consultivo, que contribui para a melhoria do

sistema esportivo. Conhecimento colaborativo

De acordo com as organizacdes em que estdo inseridas, as Comissdes de Atletas
podem exercer diferentes funcdes, atuando, principalmente, como um elo entre
atletas e a respectiva organizacdo. S3o algumas das suas funcdes:

Possibilitar que os atletas olimpicos compartilhem
informacgdes e ideias relacionadas as competi¢cdes
oficiais e acdes em prol do Movimento Olimpico.

Rede de relacionamento
Sucesso durante e depois

Representar os atletas no Movimento Olimpico e apoia-los
para que tenham sucesso em suas carreiras esportivas

e ndo esportivas.

Manter contato com outras Comissdes
de Atletas.

Competicdes esportivas

Movimento Olimpico Fazer sugestdes e participar de decisées ligadas

a assuntos esportivos e de 6rgaos e conselhos
técnicos responsaveis pela aprovacao das competicdes.

Oferecer sugestdes, recomendacdes ou informacdes sobre
quaisquer assuntos relacionados com o Movimento Olimpico.

Apoio aos atletas

Reunides com a lideran¢a
Garantir que todos os atletas de sua organizacdo esportiva

tenham acesso a informacao e sejam assistidos em
casos de necessidades técnicas, desvio de ética e moral,
violéncias, combate ao doping etc.

Fazer reunides com as gestoras e os gestores das
organizacdes as quais pertencem, podendo sugerir
pautas e fazer recomendacdes em favor dos atletas.




A Comissao de Atletas
do COB (CACOB)

A Comissdo de Atletas do Comité Olimpico do Brasil (CACOB) foi criada

em 2009, seguindo o modelo da Comissao de Atletas do Comité Olimpico
Internacional (COIl). Os membros da CACOB mais votados, de acordo com
os critérios atuais, tém direito a participacdo e ao voto na Assembleia Geral
do COB, portanto, participam ativamente das decisdes da instituicao.

O trabalho da CACOB é promover a melhoria de todo o sistema esportivo
nacional em favor dos atletas. Para isso, busca contribuir com o fortalecimento
das Comissdes de Atletas das Confederacdes de cada modalidade olimpica,
tornando fundamental que os atletas participem e sejam ouvidos em

suas bases.

O trabalho da CACOB evoluiu ao longo do tempo. Visando apoiar
este trabalho, o COB fortaleceu a implementa¢do de algumas
das muitas melhorias:
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Forum anual

Realizacao do Férum das Comissdes de Atletas do
Movimento Olimpico Brasileiro, que ocorre anualmente
e reune Comissdes de Atletas de diversas Confederacdes.

Orgado consultivo

Diversas Confederacdes Olimpicas possuem uma
Comissdo de Atletas instituida como um érgao consultivo
da entidade.

1/3 de atletas votando

Hoje, do total de integrantes da Assembleia do COB, 1/3

€ composta pela CACOB, que possui direito a participacao
e ao voto (até 2018, nenhuma Confederacdo Olimpica
possuia esse cenario).

Canal direto

Canal direto para os atletas falarem com a CACOB:

Boas praticas de gestao

Utilizacdo de boas praticas de gestao, de acordo com
o0 modelo de gestdo utilizado pelo COB.

Pagina exclusiva

Criacdo de uma pagina exclusiva no site do COB
para a CACOB:
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Quer saber mais?
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