
COMO ESTÁ ESTRUTURADO?

O Comitê Olímpico do Brasil (COB) desenvolveu o Curso Comissão de Atletas: 
voz e representatividade, realizado pelo Instituto Olímpico Brasileiro (IOB), sua 
área de Educação e Segurança no Esporte, com o objetivo de capacitar os 
atletas para uma atuação mais eficiente e eficaz na representação de seus 
pares. A Comissão de Atletas do COB (CACOB) tem sido um exemplo de 
trabalho em prol das atletas e dos atletas no Brasil, e um incentivo para a 
formação de outras Comissões nas entidades esportivas. O curso possui os 
seguintes objetivos: 

O curso é realizado na modalidade de ensino a distância (EAD), em Ambiente 
Virtual de Aprendizagem (AVA), e está estruturado da seguinte forma:

PROGRAMAÇÃO

ATIVIDADES

VIDEOAULAS REFLEXÕES

COMO REALIZAR AS INSCRIÇÕES?

  
  

Carga Horária

05
HORAS

IOB: 

www.cob.org.br

@institutoolimpicobrasileiro/InstitutoOlimpicoBrasileiro

TIME BRASIL: @timebrasil/timebrasil

QUEM
PODE
FAZER O
CURSO?

O curso é destinado a todas e a 
todos os atletas que já são 
membros de Comissão de Atle-
tas, que desejam fazer parte ou 
que querem acompanhar a atu-
ação da Comissão de Atletas 
da organização esportiva.

CUR SO

VOZ E REPRE SENTATIVIDADE

2.  ENTENDER

as atletas e os atletas
na missão de compreender 

melhor a estrutura do esporte 
no país. 

sobre a reprodução de 
estereótipos nocivos de 
gênero dentro e fora da 
comunidade esportiva.

1 .  APOIAR

As inscrições são feitas pelo site do COB (www.cob.org.br) ou aproxime o 
seu dispositivo móvel do QR Code abaixo para acessar o site e se inscreva 
no curso.   

CERTIFICADO
Após a conclusão do curso, ficará 

disponível o certificado on-line expedido 
pelo Comitê Olímpico do Brasil (COB) para 

os alunos baixarem na plataforma.

O MOVIMENTO OLÍMPICO
E A ESTRUTURA ESPORTIVA 

INTERNACIONAL. 

TÓPICO 02

A COMISSÃO
 DE ATLETAS:

UM MEIO PARA
A REPRESENTAÇÃO.

TÓPICO 01 TÓPICO 03

GESTÃO: A BASE
QUE SUSTENTA
O MOVIMENTO

ESPORTIVO.


