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Tema: Clima e Relevo nas Cidades Olimpicas
Publico-alvo: 6° e 7° anos do Ensino Fundamental
Valor Olimpico: Respeito

Habilidade socioemocional: Sustentabilidade
BNCC: EFO6GEO5, EFO7GEO6

Versao do Material: V1

Objetivo da Atividade

11111111

Analisar a influéncia dos fatores climaticos e do relevo no desempenho esportivo e
na escolha das sedes olimpicas, utilizando os Jogos Olimpicos de 1956 como
estudo de caso principal, desenvolvendo consciéncia sustentavel sobre como
elementos geograficos impactam grandes eventos internacionais.

Estrutura da Atividade: "Cidades Olimpicas:

Geografia em Acao"
11111111

1. Introducao ao Tema (10 minutos)

» Apresente a cidade de Melbourne, onde aconteceram os primeiros Jogos
Olimpicos da Oceania, em 1956, e sua importancia historica.

» Mostre no mapa-mundi a localizagao da Australia, destacando Melbourne.

» Questione: "Por que vocés acham que Melbourne foi escolhida para sediar os
Jogos de 19567"

» Explique que fatores geograficos sao fundamentais na escolha de sedes
olimpicas.

2. Localizacao Geografica de Melbourne (10 minutos)
» Use mapas fisicos para mostrar a localizacao exata de Melbourne.

02

Identifique caracteristicas importantes:

> Proximidade com o oceano (Baia de Port Phillip).

> Relevo suave daregiao.

> Posicao no hemisfério sul.

> Relacdo com outras cidades australianas importantes.
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3. Pesquisa em Grupos (15 minutos)

Divida a turma em 4 grupos investigadores:

»
»
»
»

Grupo 1 - "Clima e Ecossistemas"
Grupo 2 - "Historia e Cultura”

Grupo 3 - "Relevo e Infraestrutura”
Grupo 4 - "Impactos e Comparacoes”

4. Apresentacoes dos Grupos (15 minutos)
Cada grupo apresenta suas descobertas em 3-4 minutos, conectando geografia

com organizacao de eventos esportivos.

5. Reflexao Final (5 minutos)
Discussao sobre como geografia influencia eventos internacionais e escolha de

cidades brasileiras para futuros Jogos Olimpicos.

Informacoes para os Grupos
11111111

Grupo 1 - Clima e Ecossistemas

Caracteristicas Climaticas de Melbourne

»
»
»
»

»

Tipo de clima: Temperado oceanico (subtropical umido).

Temperatura média: 15°C anuais.

Estacdes: Invertidas em relacdo ao Brasil (inverno em junho-agosto).
Precipitacdo: Bem distribuida ao longo do ano (650 mm anuais).
Particularidade: "Quatro estacoes em um dia" - mudancas climaticas rapidas.

Vantagens para os Jogos Olimpicos

»
»

»

»

Temperaturas amenas favoraveis para competicoes.

Baixa umidade relativa.

Poucas chuvas intensas durante o periodo dos Jogos (nhovembro-dezembro de
1956).

Clima agradavel para espectadores.
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Ecossistemas da Regiao

»
»
»
»

Florestas temperadas.

Areas de savana.

Presenca do Rio Yarra.
Biodiversidade australiana unica.

Grupo 2 - Historia e Cultura

Histéria de Melbourne

»
»
»
»

Fundada em 1835 por colonos europeus.

Crescimento acelerado durante a "Corrida do Ouro" (1850-1860).
Capital da Australia entre 1901-1927.

Centro financeiro e cultural importante.

Aspectos Culturais Relevantes

Forte tradicao esportiva australiana.

Cultura multicultural desenvolvida.

Arquitetura vitoriana preservada.

Tradicdo em eventos esportivos (Melbourne Cup, Australian Open).

Impacto dos Jogos de 1956

Primeira transmissao televisiva de Jogos Olimpicos na Australia.
Modernizacao da infraestrutura urbana.

Projecao internacional da cidade.

Desenvolvimento do turismo esportivo.

Curiosidades Culturais

Melbourne é considerada capital cultural da Australia.

Forte influéncia da imigracao europeia.

Tradicao em artes, musica e gastronomia.

Paixao nacional pelo esporte (rugby, cricket, futebol australiano).

Grupo 3 - Relevo e Infraestrutura

Caracteristicas do Relevo

Altitude: Aproximadamente 31 metros acima do nivel do mar.
Tipo de relevo: Planicie com colinas suaves.

Localizacao: Regido sudeste da Australia.

Proximidade: Costa da Baia de Port Phillip.
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Vantagens do Relevo para os Jogos

»
»
»
»

Terreno plano facilitou construcao de instalacdes.
Auséncia de grandes elevacdes ou depressoes.
Facilidade para transporte e logistica.

Proximidade com o mar para modalidades aquaticas.

Infraestrutura Construida para 1956

»
»
»
»

Estadio Principal: Melbourne Cricket Ground (MCG) - renovado e ampliado.
Vila Olimpica: Construida em Heidelberg West.

Piscinas: St Kilda Baths para natacao.

Transporte: Melhorias no sistema de bondes e 6nibus.

Legado da Infraestrutura

»
»
»
»

MCG continua sendo um dos maiores estadios do mundo.
Instalacoes esportivas ainda em uso.

Desenvolvimento urbano acelerado.

Modernizacao dos transportes publicos.

Grupo 4 - Impactos e Comparacoes

Impactos da Localizacao no Hemisfério Sul

»

»
»

»

Estac¢Ges invertidas: Jogos realizados no verdo austral (hovembro-
dezembro).

Diferencas de horario: Facilitou transmissdes para a Europa.

Modalidades adaptadas: Algumas competicdes aquaticas beneficiadas pelo
clima.

Logistica especial: Transporte de atletas do hemisfério norte.

Comparacao com Outras Cidades Olimpicas

Rio de Janeiro 2016

»
»
»

Clima: Tropical quente.
Desafios: Alta umidade e calor intenso.
Vantagens: Temperatura estavel.

Pequim 2008

»
»

»

Clima: Continental seco.
Desafios: Poluicao atmosfeérica.
Vantagens: Baixa umidade.
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Londres 2012

» Clima: Temperado oceanico.

» Desafios: Imprevisibilidade climatica.
» Vantagens: Temperaturas amenas.

Como o Clima Afeta as Modalidades

» Atletismo: Ventos e temperatura influenciam recordes.

» Natacdo: Temperatura da agua controlada artificialmente.

» Modalidades ao ar livre: Dependem de condicdes climaticas favoraveis.
» Resisténcia: Calor e umidade afetam performance.

Questoes Orientadoras para Pesquisa
11111117

Para o Grupo "Clima e Ecossistemas”

1. Como o clima temperado de Melbourne beneficiou as competicdes olimpicas?
2. Quediferencas climaticas os atletas do hemisfério norte enfrentaram?

3. Como a biodiversidade australiana apareceu nos Jogos de 19567

Para o Grupo "Histoéria e Cultura”

1. Por que Melbourne tinha condicdes de sediar os Jogos Olimpicos em 19567
2. Como a cultura esportiva australiana contribuiu para o sucesso dos Jogos?
3. Que mudancas os Jogos trouxeram para a cidade?

Para o Grupo "Relevo e Infraestrutura”

1. Como orelevo plano de Melbourne facilitou a construcdo de instalacdes?
2. Quevantagens a proximidade com o mar ofereceu?

3. Quaisinstalacdes dos Jogos de 1956 ainda existem hoje?

Para o Grupo "Impactos e Comparacoes”

1. Como alocalizacdo no hemisfério sul afetou a data dos Jogos?

2. Quediferencas climaticas existem entre Melbourne e outras cidades
olimpicas?

3. Como o clima pode influenciar o desempenho dos atletas?
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Dados Geograficos Importantes
11111111

Coordenadas e Localizacao

»
»
»

»

Latitude: 37°49' Sul

Longitude: 144°58' Leste

Fuso horario: UTC +10 (verao) /UTC +11 (horario de verao)
Distancia do Equador: Aproximadamente 4.200 km ao sul

Dados Climaticos (Médias Anuais)

»
»
»
»
»

Temperatura maxima: 20°C
Temperatura minima: 10°C
Precipitacao: 650mm
Umidade relativa: 65%

Dias de sol: 185 por ano

Comparacao de Altitudes (Cidades Olimpicas)

»
»
»
»

»

Melbourne (1956): 31m

Rio de Janeiro (2016): 2m

Cidade do México (1968): 2.240m
Munique (1972): 519m

Los Angeles (1984): 87m

Recursos Visuais Sugeridos
11111111

Mapas Necessarios

A uwonNnpe

Mapa-mundi: Destacando a localizacao da Australia.

Mapa da Australia: Mostrando Melbourne e outras cidades importantes.

Mapa de Melbourne: Detalhando a regiao metropolitana.
Mapa climatico: Mostrando zonas climaticas da Australia.

Imagens Recomendadas

»
»
»
»

Fotos histdricas dos Jogos de Melbourne 1956.
Imagens atuais do Melbourne Cricket Ground.
Paisagens tipicas da regiao de Melbourne.

Graficos comparativos de temperatura e precipitacao.
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Atividades Complementares
11111111

Para Casa

Pesquisar uma cidade brasileira que poderia sediar Jogos Olimpicos,
considerando:

» Caracteristicas climaticas favoraveis.

» Relevo adequado para construcao de instalacdes.

» Infraestrutura existente ou potencial.

» Aspectos culturais que contribuiriam para o evento.

Interdisciplinaridade

» Com Histéria: Contexto historico dos Jogos de 1956 e Guerra Fria.

» Com Educacao Fisica: Como clima e altitude afetam o desempenho esportivo.
» Com Ciéncias: Estudo dos ecossistemas australianos.

Avaliacao
11111111

Critérios para Sustentabilidade

1. Consciéncia ambiental: O aluno compreende como fatores geograficos
impactam grandes eventos?

2. Pensamento sistémico: Consegue relacionar clima, relevo e organizacdo de
eventos?

3. Responsabilidade global: Entende aimportancia de considerar fatores
ambientais em decisdes internacionais?

4. Cuidado com recursos: Demonstra preocupacdao com o uso sustentavel de
recursos naturais?

Instrumentos de Avaliacao

» Apresentacao dos grupos: Qualidade da pesquisa e clareza na exposicao

» Participacao nas discussées: Engajamento nas reflexdes sobre geografia e
sustentabilidade

» Mapamental: Criacdao de conexdes entre geografia e eventos esportivos

» Autoavaliacao: Reflexdo sobre aprendizados relacionados a sustentabilidade
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Materiais Necessarios
11111111

» Atlas geografico ou mapas impressos da Australia.

» Projetor para exibicado de mapas e imagens.

» Recursos de pesquisa (livros didaticos, internet).

» Papel e materiais para anotacdes dos grupos.

» Imagens histéricas ou videos dos Jogos de Melbourne 1956 (opcional).
» Gréficos climaticos comparativos (opcional).

Adaptacoes
11111111

Para o 6° Ano

» Foque mais em localizacdo basica e caracteristicas climaticas simples.
» Use mais recursos visuais e mapas.

» Simplifique as comparacdes entre cidades.

Parao 7° Ano

» Aprofunde a analise de fatores climaticos.

» Inclua mais dados quantitativos.

» Explore relagcdes mais complexas entre geografia e eventos internacionais.

Para Recursos Limitados

» Use mapas desenhados no quadro.

» Crie graficos simples manualmente.

» Utilize apenas o livro didatico para pesquisa.
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Valor Olimpico em Destaque: Respeito
11111111

Esta atividade desenvolve o respeito por meio da consciéncia sustentavel sobre
nosso planeta. Os alunos aprendem a valorizar a diversidade geografica mundial e
compreendem como fatores naturais influenciam a vida humana e eventos
globais. Ao estudar Melbourne e outras cidades olimpicas, desenvolvem respeito
pelas diferentes condicdes ambientais e pela necessidade de adaptar atividades
humanas as caracteristicas naturais de cada regiao, promovendo uma visao mais
sustentavel e respeitosa do mundo.

TRANSFORMA | COB - www.cob.org.br/cultura-educacao/transforma
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