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O Curso Alcancando a lgualdade de Género no Esporte —chegar la depende de
todas etodos nés € umaiiniciativa do Comité Olimpico do Brasil (COB), realizado
pelo Instituto Olimpico Brasileiro (IOB), e faz parte dos cursos do Programa
Esporte Seguro (PES). Esse curso busca contribuir para o desenvolvimento de
uma comunidade esportiva mais seqgura, inclusiva e vitoriosa em defesa da
equidade de género em diversas esferas do meio esportivo para que as jovens
atletas, de 12 a 17 anos, tenham acesso a espacos que garantam seu
desenvolvimento e representatividade.

Com isso, o COB reafirma o compromisso com as politicas de equidade
de género, que ja conta com a area Mulher no Esporte e a Comissao Mulher
no Esporte.

O curso possui trés principais objetivos:

1. Explicar conceitos relacionados a género, aimportancia do
movimento feminista e a historia das mulheres no esporte.

2. Refletir sobre os numeros sobre a desigualdade de género
no esporte e na sociedade em geral.

3. Identificar o caminho para a igualdade de género, atitudes
positivas para diminuir a desigualdade e as acoes que tém
ocorrido para melhorar essa situacao.
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COMOESTAESTRUTURADO?

O curso é realizado na modalidade de ensino a distancia (EAD), em Ambiente
Virtual de Aprendizagem (AVA), em um unico modulo.

Carga horaria:
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HORAS
PROGRAMACADO:
Mulheres Movimento A desigualdade
no plural feminista em numeros

O caminho para

a igualdade
ATIVIDADES
I
Videos Infograficos

QUEM PODE FAZER O CURSO?

* Integrantes de equipes multidisciplinares.

 Jovens atletas, meninos e meninas,de 12 a 17 anos.
 Treinadoras e treinadores.

 Gestoras e gestores esportivos.

e Todos os demais envolvidos com o COB.

COMO REALIZAR AS INSCRICOES?

Vocé podera realizar sua inscricao pelo site do COB (www.cob.org.br) ou
aproximar o seu dispositivo movel do QR code abaixo para acessar o site e se
Inscrever no Curso.

Of: .-?
. 1k
i

EI' I l;._

[=]

CERTIFICADO

Apos a conclusao do curso, ficara
disponivel o certificado on-line
expedido pelo Comité Olimpico do
Brasil (COB) para os alunos baixarem
na plataforma.

|OB: f /InstitutoOlimpicoBrasileiro @@institutoolimpicobrasileiro

TIME BRASIL: f /timebrasil @@timebrasil

www.cob.org.br




